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JANVIER
1 M 1 J 1 D 1 M 1 V 1 L 1 M 1 V 1 D 1 M 1 V 1 L

2 M 2 V 2 L 2 M 2 S 2 M 2 M 2 S GR 5 Bormes 2 L 2 J 2 S 2 M

3 J 3 S 3 M 3 J 3 D 3 M 3 J 3 D 3 M 3 V 3 D 3 M

4 V 4 D 4 M 4 V 4 L 4 J 4 V 4 L Stage 4 M 4 S 4 L 4 J

5 S 5 L 5 J 5 S 5 M 5 V 5 S 5 M PACA 5 J National 5 D 5 M 5 V

6 D 6 M 6 V 6 D Min Roquebru 6 M 6 S 6 D 6 M Cannes Jeun 6 V Hobie 6 L 6 M 6 S

7 L 7 M 7 S 7 L 7 J 7 D 7 L 7 J 7 S Cat 7 M 7 J 7 D

8 M 8 J 8 D 8 M 8 V 8 L 8 M 8 V 8 D ? 8 M 8 V 8 L

9 M 9 V 9 L 9 M 9 S 9 M 9 M 9 S National 9 L 9 J 9 S Championnat 9 M

10 J 10 S 10 M 10 J 10 D 10 M 10 J 10 D Jeune 10 M 10 V 10 D France 10 M

11 V 11 D 11 M 11 V 11 L 11 J 11 V 11 L Sevrier 11 M 11 S stagBenj2005 11 L Quiberon 11 J Stage 
12 S 12 L 12 J 12 S 12 M 12 V 12 S 12 M 12 J 12 D et chang/sup 12 M Minimes 12 V PACA
13 D 13 M 13 V 13 D 13 M 13 S 13 D 13 M 13 V 13 L 13 M 13 S Championnat

14 L 14 M 14 S 14 L 14 J 14 D 14 L 14 J 14 S
Stage flotte co 

Minimes
14 M 14 J 14 D France

15 M 15 J 15 D Cannes Jeune 15 M 15 V 15 L 15 M 15 V 15 D Minimes 15 M 15 V 15 L Marseille

16 M 16 V 16 L 16 M 16 S stage Espoir 16 M 16 M 16 S 16 L 16 J 16 S 16 M Espoir

17 J 17 S 17 M 17 J 17 D Habitable 17 M Stage 17 J 17 D 17 M 17 V 17 D 17 M

18 V 18 D 18 M 18 V 18 L 18 J PACA 18 V 18 L 18 M 18 S Stage Prép Fr 18 L 18 J

19 S 19 L 19 J 19 S 19 M 19 V Cannes Jeun 19 S GR 5 Bandol 19 M 19 J 19 D Minimes 19 M 19 V

20 D 20 M 20 V 20 D 20 M 20 S GR 5 Cannes 20 D 20 M 20 V 20 L 20 M 20 S

21 L 21 M 21 S 21 L 21 J 21 D Jeuness 21 L 21 J 21 S 21 M 21 J 21 D

22 M 22 J 22 D Bormes 22 M 22 V 22 L 22 M 22 V 22 D 22 M 22 V 22 L

PROGRAMME  2015/2016 Catamaran PACA

31/10/2015
NOVEMBRE DECEMBRE AOUTMAI JUIN JUILLETFEVRIER MARS AVRILSEPTEMBRE OCTOBRE

23 M 23 V 23 L 23 M 23 S 23 M 23 M 23 S GR 5 23 L 23 J 23 S 23 M

24 J 24 S 24 M 24 J 24 D 24 M 24 J 24 D Saint Tropez 24 M 24 V 24 D 24 M

25 V 25 D 25 M 25 V 25 L 25 J 25 V 25 L 25 M 25 S 25 L 25 J

26 S 26 L 26 J 26 S 26 M 26 V 26 S 26 M 26 J 26 D 26 M 26 V

27 D 27 M 27 V 27 D 27 M 27 S 27 D 27 M 27 V 27 L Championna 27 M 27 S

28 L 28 M 28 S stage min 28 L 28 J 28 D 28 L 28 J 28 S Finale PACA 28 M Monde 28 J 28 D

29 M 29 J GR 4 29 D Habitable 29 M 29 V 29 L 29 M 29 V 29 D 13 29 M Portugal 29 V 29 L

30 M 30 V La Pelle 30 L 30 M 30 S 30 M 30 S 30 L 30 J 30 S 30 M

31 S interligues 31 J 31 D 31 J 31 M 31 D 31 M

Entraînements-Stages Epreuves Week-end, jours fériés, vacances scolaires

A Besançon, Limoges, Lyon, Clermont F., Poitiers, Bx

Regroupement IR B Marseille, Nice, Rouen, Rennes, Nantes

Stage spécifique Grde 3 C Paris, Toulouse, Montpellier

Grde 5

Epreuves Internationales

Grde 4

Monde-Europe


